3. Ostdeutsche Meisterschaft am 04.06.2011 in Berlin

|LKW ziehen IWheelﬂip IKugeIheben IUberkopfmedIey I\Naschmaschinen

ew. 6t 25 m 400 kg 15 m 180 + 140 kg Loading 4 Stk. foes.

Namen: Klasse Platz Platz Platz Platz Platz Punkte | Platz
Patrik Baboumian 23,39 8 31,61 1 1x 180 3 26,24 1 42,34 2 15 1.
Anton Schimke 21,67 5 9,44m 4 1x 180 3 30,17 4 43,71 3 19 2.
Tilo Kretzschmar 21,44 4 11,91Tm 2 3x 180 2 46,17 6 56,26 6 20 3.
Daniel Wildt 20,64 1 0 21 6x 180 1 28,32 2 38,91 1 26 4.
Mirko Rothe 24,45 13 9,44m 4 4x 140 32,04 5 60,11 8 39 5.
Lars Schmidt 22,94 7 7m 7 5x 140 2/57,16 15 60,45 9 44 6.
Sven Reichbodt 25,16 17 11,9m 3 1x 140 14 3/38,89 8 53,57 4 46 /.
Patrick Gentsch 21,34 3 9,32m 6 1x 140 14 2/10,54 12 70,52 11 46 8.
Sebastian Sommer 23,59 10 4,6m 11 6x 140 5 3/77,23 11 71,37 12 49 9.
Oliver Nell -105 24,3 12 6,82m 8 0 21 29,01 3 57 7 51 10.
Uwe Helmbold 21,3 2 0 21 3x 140 12 3/54,39 9 77,86 13 57 11.
Ronny Pawlowski -105 27,2 19 4,37m 13 4x 140 9 3/36,1 7 65,72 10 58 12.
Lukas Neumayer -105 24,61 16 4,15m 15 5x 140 6 2/21,67 14 2/27,96 18 69 13.
Oliver Erdmann -105 | 24,45 13 0 21 4x 140 9 1/31,67| 17 81,04 14 74 14.
Enrico Schiitze 24 1 | 437m | 13 0 21 |3s/63,86| 10 [|1/16,39| 19 74 15.
Michael Briickner -105 24,45 13 6,8m 9 0 21 2/59,02 16 3/86,59 16 75 16.
René Trage -105 39,82 21 0 21 5x 140 6 2/16,2 13 2/22,59 17 78 17.
Martin Becker 29,59 20 0 21 2x 140 13 0 21 53,6 5 80 18.
Steffen Hayn 22,71 6 4,6m 11 verletzt 21 0 21 0 21 80 19.
Andreas Hordan 2582 | 18 |653m | 10 [verletzt| 21 0 21 |3s/77,02| 15 85 20.
Andreas Starzer 23,71 9 0 21 verletzt 21 0 21 0 21 93 21.

Uberkopfmedley: Kurzhantel 63 kg, Fass 90 kg, Achse 115 kg, Baumstamm 120 kg.




Kugelheben tiber 118 cm. Waschmaschinen 10 m tragen und auf LKW aufladen 125 cm hoch.
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