
4. Ostdeutsche Meisterschaft am 30.06.2012 in Neuruppin

LKW ziehen 20 m 16 t Fasshochwurf Wheelflip 320 kg  8x Fass stemmen 100 kg Powerstairs ges. 

Athlet Gew. Zeit Platz Zeit Platz Zeit Platz Wdh. Platz Zeit Platz Pkt. Platz

Daniel Wildt 26,02 1 33,1 6 29,92 1 13 1 42,07 4 13 1

Robert Förster 27,63 3 14,95 1 32,65 3 5 9 40,82 2 18 2

Timo Rüdiger 26,34 2 25,8 4 33,72 6 7 5 39,44 1 18 3

Anton Schimke 29,63 9 21,13 2 30,94 2 9 3 50,5 7 23 4

Michael Blumstein 32,96 16 31,36 5 32,68 4 6 7 42,52 5 37 5

Oliver Nell -105 30,21 10 60,16 8 33,79 7 8 4 52,22 8 37 6

Meik Koskowski 27,91 4 5/20,1 9 43,16 10 6 7 76,02 12 42 7

Mateusz Skrentny 31,98 14 5/36,1 12 37,06 9 11 2 46,77 6 43 8

Markus Krümmer -105 31,23 13 5/29,49 11 33,51 5 4 11 41,83 3 43 9

Michele Mingione 30,84 12 22,45 3 47,07 14 5 9 55,38 9 47 10

Sebastian Sommer 29,24 7 4/37,42 13 44,65 11 7 5 73,45 11 47 11

Oliver Erdmann 29,45 8 4/57,89 14 34,8 8 4 11 84,2 13 54 12

Andreas Hordan 28,52 6 37,73 7 45,49 12 0 17 16S 15 57 13

Lars Schmidt 28,19 5 4/73,04 15 46,86 13 4 11 16S 15 59 14

Vitalij Jakubiv 38,47 17 5/26,82 10 70,16 16 3 14 71,02 10 67 15

Claas Kruse -105 30,78 11 1/7,14 17 71,29 17 0 17 17S 14 76 16
Christian  Thiede -105 32,23 15 3/22,2 16 49,97 15 1 15 15S 17 78 17

Fasshochwurf 2x 15 kg, 2x 17,5 kg, 2x 20 kg über 4,20m. Powerstairs 140, 160, 180 und 200 kg auf je 5 Stufen.


