
12. Deutsche Meisterschaft am 05.08.2012 in Waging am See

Name Überkopfmedley Hand über Hand Autokreuzheben 320 kg Viking Press 140 kg

Zeit Platz Zeit Platz Zeit Platz Wdh. Platz Wdh. Platz

Timo Rüdiger 3/25,1 7 37,28 2 54,43 1 10 9 11 5

Mateusz Skrentny 6x90 2 16,95m 8 65,07 2 14 3 17 1

Patrik Baboumian 7x90 1 9,43m 12 5x 6 19 1 17 1

Anton Schimke 3/ 24,58 6 36,8 1 7x 3 1 11 13 4

Robert Heinrich 3/47,7 9 19,42m 5 7x 3 14 3 14 3

Oliver Nell -105 4/74,53 3 17,62m 7 4x 7 11 8 11 5

Daniel Wildt 3/21,7 4 41,34 4 2x 12 12 7 10 9

Meik Koskowski 3/22,13 5 15,6m 10 3x 10 0 12 11 5

Michael Blumstein 3/29,14 8 16,09m 9 7x 3 13 6 11 5

Robert Förster 0 12 38,45 3 4x 7 2 10 3 11

Andreas Starzer 2/11,82 10 13,2m 11 3x 10 14 3 9 10

Andreas Altmann 2/27,35 11 18,95m 6 4x 7 18 2 0 12

Frame carry 300 kg Loading ges. 

Zeit Platz Zeit Platz Pkt. Platz

Timo Rüdiger 32,32 2 46,14 1 27 1

Mateusz Skrentny 7,89m 7 3/31,59 4 27 2

Patrik Baboumian 24,48m 4 3/30,93 3 28 3

Anton Schimke 21,05 1 3/43,53 10 36 4

Robert Heinrich 22,15m 5 3/34,5 8 36 5

Oliver Nell -105 0 12 78,07 2 44 6

Daniel Wildt 15,05m 6 3/33,23 6 48 7

Meik Koskowski 35,3 3 3/32,81 5 50 8

Michael Blumstein 0 12 2/22,31 11 54 9

Robert Förster 4,87m 9 3/33,7 7 59 10

Andreas Starzer 6,63m 8 3/35,2 9 61 11

Andreas Altmann verletzt 12 0 12 62 12
Überkopfmeldey: 70 kg Kurzhantel, 100 kg Fass, 120 kg Baum, 140 kg Baum. Hand ü. Hand 4 t 20 m. Frame 30 m

Loading: 100 kg Fass, 110 kg Fass, 110 kg Sack, 10 m weit tragen. 160 kg Kugel, auf 100 cm Podest ablegen.

Wheelflip 375 kg 8 x


