
Gew.- ges.
klasse Namen: Wdh. Plz. Pkt. kg Plz. Pkt Sec. Plz. Pkt. kg Plz. Pkt. Pkt. Plz.

Erfan Khorsani 75kg 9x 2 - 4 2 140 3 - 4 3 16,32 2 2 380 2 - 3 2 9 1
-105kg Roman Schmidt 75kg 8x 5 - 8 5 130 8 - 9 8 18,76 5 5 380 2 - 3 2 20 2

Daniel Zwernemann 75kg 7x 9 - 11 9 150 1 1 23,96 13 13 400/0,93m 1 1 24 3
-105kg Marc Juhre 75kg 14x 1 1 140/2,85m 5 5 15,89 1 1 300 20 - 21 20 27 4
-105kg Yanni Blumstein 75kg 8x 5 - 8 5 130/9,04m 10 10 20,52 8 8 360 4 4 27 5

Christian Hebestadt 75kg 8x 5 - 8 5 130 8 - 9 8 24,73 15 15 340 5 - 12 5 33 6
-105kg Tom Klieber 75kg 6x 12 - 17 12 140/2,57m 6 6 21,69 11 11 340 5 - 12 5 34 7
-105kg Steffen Schäfers 75kg 4x 20 - 22 20 130/7,67m 11 11 16,96 3 3 340 5 - 12 5 39 8

René Strunk 75kg 6x 12 - 17 12 150/3,41m 2 2 24,57 14 14 340/8,32m 13 13 41 9
-105kg Max Ranzinger 75kg 5x 18 - 19 18 130/4,64m 15 15 19,76 7 7 340 5 - 12 5 45 10

Alexander Köhne 75kg 6x 12 - 17 12 140 3 - 4 3 17,92 4 4 260/10,85m 27 27 46 11
-90kg Max Schröder 75kg 6x 12 - 17 12 130/4,82m 14 14 19,17 6 6 340/0,86m 16 16 48 12
-90kg Tobias Ommer 75kg 9x 2 - 4 2 130/6,78m 13 13 26,39 18 18 280/12,10m 26 26 59 13
-105kg Dennis Djukai 75kg 8x 5 - 8 5 140/0,70m 7 7 27,04 19 19 0 30 30 61 14

Dmitri Rensch 75kg 9x 2 - 4 2 110/3,15m 27 27 28,21 22 22 340/1,24m 15 15 66 15
-90kg Christian Hagl 55kg 1x 29 - 30 29 130/6,86m 12 12 27,85 20 20 340 5 - 12 5 66 16
-105kg Alexander Hinz 75kg 7x 9 - 11 9 110/8,46m 23 23 21,66 10 10 300/4,65m 24 24 66 17
-105kg Timo Kohlruss 75kg 6x 12 - 17 12 110/7,32m 24 24 20,54 9 9 300/6,75m 22 22 67 18

Rainer Katzula 75kg 6x 12 - 17 12 110/2,17m 28 28 28,81 23 23 340 5 - 12 5 68 19
Marcel Amler 75kg 4x 20 - 22 20 110/10,90m 22 22 27,98 21 21 340 5 - 12 5 68 20

-105kg Peter Lützler 75kg 7x 9 - 11 9 120/10,82m 18 18 25,7 16 16 300/0,68m 25 25 68 21
Steffen Kuppe 55kg 3x 28 28 110 21 21 26,1 17 17 430 5 - 12 5 71 22
Felix Höhne 75kg 1x 25 25 80/9,90m 30 30 22,76 12 12 320 17 - 18 17 84 23

-90kg Patrick Zunidza 75kg 4x 20 - 22 20 110/4,88m 26 26 30,64 24 24 340/2,38m 14 14 84 24
-90kg Christian Kuhn 75kg 5x 18 - 19 18 120/11,20m 17 17 37,51 26 26 300/6,50m 23 23 84 25

Sebastian Wlodarczyk 75kg 2x 23 - 24 23 120/10,05m 19 19 33,36 25 25 320 17 - 18 17 84 26
-90kg Marius Hartmann 55kg 7x 27 27 120 16 16 39,39 27 27 300 20 - 21 20 90 27
-105kg Sebastian Driefmeier 75kg 2x 23 - 24 23 110/4,98 25 25 2F 15,06 29 29 320/7,52m 19 19 96 28
-105kg Manfred Cebulla 55kg 10x 26 26 120/7,86 20 20 2F 26,78 30 30 0 30 30 106 29
-90kg Bossk 55kg 1x 29 - 30 29 100/8,95 29 29 63,89 28 28 0 30 30 116 30

                                                         Totally Beginner Cup Strogman (Einsteiger-Cup der G.F.S.A.) in Hannover am 16.11.2013
Loading auf Podest 120cm 
Fässer 50kg, 70kg, 90kg, 

6m

 Gewichtsschlitten schieben 
Last Man Standing  17m

Axle auf Wiederholung  
wählbar 55kg o. 75kg

Koffer / Last Man Standing   
12 Meter



Gew.- ges.

klasse
Namen:

Wdh. Plz. Pkt. kg Plz. Pkt. Sec. Plz. Pkt. kg Plz. Pkt Pkt. Plz.

-75kg
Sandra Bradley 46 kg   

10mal 1 1 90 1 1 18,72 2 2 260 1 - 2 1 5 1

-75kg
Thanuja Heilmann 46 kg   

2mal 2 2 80 2 2 17,99 1 1 180 4 4 9 2

Maria Walter 46 kg  
1mal 3 - 5 3 70 4 - 5 4 19,01 3 3 260 1 - 2 1 11 3

-75kg
Yvonne Werner 46 kg  

1mal 3 - 5 3
80   

6,48m 3 3 20,38 4 4 200 3 3 13 4

-75kg
Dajana Harder 46 kg  

1mal 3 - 5 3 70 4 - 5 4 26,15 5 5
160  

16,30m 5 5 17 5

-62kg
Sigrid Kalusche 31 kg   

9mal 6 6 50 6 6 53,4 6 6
140  

9,02m 6 6 24 6

 

                                         Totally Beginner Cup Strogman (Einsteiger-Cup der G.F.S.A.) in Hannover am 16.11.2013

Loading auf Podest 1,00m 
3Fässer (30kg, 40kg, 50kg)

Gewichtsschlitten 
schieben Last Woman 

Standing  17m

Axle auf Wiederholung  
wählbar 31 o. 46 kg

Koffer/Last Woman 
Standing   12 Meter


