
Gew.- ges.

klasse Namen: kg Platz Pkt. Sec, Platz Pkt. Sec. Platz Pkt. Sec. Platz Pkt. Sec. Platz Pkt Pkt. Plz.

Masters
Sandra Stepfer

65  DR 1 1 26,65 1 1

4 bags 

47,09 2 2 23,78 1 1 100,11 1 1 6 1

Masters
Djamila Bias

60 2 2 33,91 2 2

4 bags  

27,49 1 1 24,00 2 2 88,44 2 2 9 2

-64
Heidi Lehmann

67,5 2 2 21,06 1 1

4 bags  

23,84 2 2 21,09 1 1 66,96 2 2 8 1

-64
Sonja Tschirsch

  70  

DR 1 1 22,61 2 2

4 bags  

35,13 3 3 22,47 2 2 69,84 1 1 9 2

-64
Lou Dalgren

60 3 3 22,69 3 3 41,22 1 1 24,63 3 3 62,14 4 4 14 3

-64
Lea Rademacher

50 4 4 24,88 4 4

3 bags  

25,63 4 4 30,53 4 4 64,74 3 3 19 4

-73
Sina Schramme

70  DR 1 1 21,61 1 1

4 bags  

22,06 1 1 22,13 1 1 39,83 1 1 5 1

-73
Elisabeth Nitschke

52,5 2 2 29,53 2 2

2 bags  

14,84 2 2 35,25 2 2 24,00 2 2 10 2

-82
Thale Gustävel

70 2 2 23,84 1 1

3 bags  

16,97 2 2 36,16 1 1 28,79 1 1 7 1

-82
Fenja Hußmann

82,5  

DR 1 1 32,13 2 2

4 bags  

42,53 1 1 25,35 m 2 2 21,90 2 2 8 2

open
Sabrina Retzer

92,5 1 1 41,63 2 2 27,84 1 1 37,30 m 2 2 40,52 1 1 7 1

open
Alexandra Winder 80 2 2 29,46 1 1 38,86 2 2 30,47 1 1 29,56 2 2 8 2

Yoke Race 2x 20m for time:             Throwingbags over 3,60m:                                         Farmers Walk:                                       Fronthold:
-64 kg & Masters:  130kg      -64 kg & Masters:  5 kg, 7 kg, 9 kg, 11 kg, 13 kg     -64 kg & Masters:   60kg     -64 kg & Masters:   10kg

-73 kg:   150kg      -73 kg:   5 kg, 7 kg, 9 kg, 11 kg, 13 kg     -73 kg:   70kg     -73 kg:   12,5kg

-82 kg:   170kg      -82 kg:   7 kg, 9 kg, 11 kg, 13 kg, 15 kg     -82 kg:   80kg     -82 kg:   15kg

 Open:   190kg      Open:    7 kg, 9 kg, 11 kg, 13 kg, 15 kg     Open:    90kg     Open:    15kg

                                  Cerberus Strongwoman League Germany in Todendorf am 06.08.2022

Farmers Walk  2 x 20m FrontholdAxle overhead max. Yoke Race  2 x 20m
Throwingbags over 

3,6m


