
Deutsche Meisterschaft Masters Stendal 03.06.2023

Fass stemmen Kreuzheben Gewichthochwurf Loading Wheelflip

Name: 90 kg 265 od. 225kg 18,20,20,24 kg 350kg 5x ges.

Wdh. Platz Wdh. Platz Zeit Platz Zeit Platz Zeit Platz Pkt. Platz

Marcus Franke 9 1 11 1 21,19 2 38,22 2 22,87 1 7 1

Oliver Kossebau-Viebig 7 2 11 1 38,74 3 34,97 1 23,05 2 9 2

Christian Janke 5 3 2 4 13,53 1 2/23,95 3 43,57 3 14 3

Holger Waterstradt 4 5 5 3 1/9,15 4 2/33,15 4 59,22 4 20 4

Alexander Pfeiffer 5 3 1 5 0 5 0 5 0 5 23 5

Loading: 90 kg Fass, 120 kg Sack 10 m tragen und auf 1.20 m aufladen. 140 kg Kugel auf 1,20 m aufladen.

Gewichthochwurf über 4,00m
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