
Gew.- ges.

klasse Namen: Wdh. Platz Pkt. Sec. Platz Pkt. Wdh. Platz Pkt. Sec. Platz Pkt. Sec. Platz Pkt Pkt. Plz.

-73
Sina Schramme

5 1 1 26,19 1 1 15 1 1 58,66 1 1 50,04 2 2 6 1

-73
Lisa Nitschke

0 4 4 43,75 2 2 8 3 3

3 Obj. /  

S.80kg 

1,98m 2 2 11,67m 4 4 15 2

-73
Djamila Bias

0 4 4

27,00

m 3 3 6 4 4

3 Obj. /  

S.80kg 

0,00m 4 4 45,06 1 1 16 3

-73
Julia Anton

0 4 4 9,12m 4 4 13 2 2

3 Obj. / 

S.80kg 

0,40m 3 3 14,70m 3 3 16 4

open
Sabrina Retzer

15 1 1 26,58m 2 2 20 1 1 61,8 1 1 33,42 1 1 6 1

open
Thale Gustävel

4 2 2 44,79 1 1 14 4 4

3 Obj. / 

S.90kg 

10,0m 2 2 40,76 2 2 11 2

open
Fenja Hussmann

0 4 4 9,78m 4 4 18 2 2

3 Obj. / 

S.90kg 

5,03m 3 3 55,84 3 3 16 3

open
Vanessa Wannicke 0 4 4 20,00m 3 3 16 3 3

3 Obj. / 

S.90kg 

1,55m 4 4 56,51 4 4 18 4

Viking press:  Klasse -73kg = 65kg, offene Klasse = 75kg                   Car Deadlift:  Klasse -73kg = 160kg,  offene Klasse = 180kg

 

Farmers Walk:  Klasse -73kg = 80kg,  offene Klasse = 90kg       

Loading Medley: Klasse -73kg: Säcke 50kg, 60kg, 70kg, 80kg  10m tragen auf Podest 120cm laden

                                              offene Klasse: Säcke 60kg, 70kg, 80kg, 90kg  10m tragen auf Podest 120cm laden

                                           Cerberus Strongwoman League Germany 3. Sole Cup Bad Salzungen am 01.07.2023

Loading Medley
Rüttelplatte 260kg 

ziehen 15m
Viking press Farmes Walk 35m Car Deadlift


