Wettkampf: Deutsche Meisterschaft der 105 kg Athleten der G.F.S.A. in Altdorf, Deutschland
Ergebnisliste Herren

1. Disziplin 2. Disziplin 3. Disziplin 4. Disziplin
Loading Medley
Hantel 70 kg, Bierfass 120 kg,
Sack 120 kg, Sack 140 kg
Strecke 12 m auf 1,20 m Podest

Zeitlimit 90 sec

Deadlift auf max.
Gewicht
Raising Bar
Zeitlimit 60 sec

Arm over Arm
LKW mit 7t, 20 m
Zeitlimit 60 sec.

70 kg Giant Dumbbell
auf Wdh.
Zeitlimit 60 sec.

, am 05.08.2023

5. Disziplin

Atlas Stones auf Wdh.

140 oder 160 kg
Uber Yoke mit 1,20 m
Zeitlimit 60 sec.

Platz Name S FUKES! 2 Gewicht S PUAKESE 3 Wdh. S PUAKISE Punktg = 4 Zeit 4 Objekte (REUAKESE Punktz = 5 Gewicht
Flatz Flatz gl Disziplinen e Disziplinen
1 Tim Hruby 26,31 5 300 10 2 10 32,63 3 4 14 44,82 5 160
2 Szymon Peplinski 31,84 12 310 11 1 14 82,04 4 1 iz 47,31 3 160
3 Max Weilienberg 23,97 1 240 13 7 4 18 90,00 4 3 21 44,95 4 160
4  Matthew Ams 27,37 6 290 6 5 5 17 85,12 4 2 19 21,28 2 160
5 Christoph Carle 25,18 3 300 3 3 8 14 38,68 3 9 23 52,12 4 160
6 Volker Bauer 27,38 7 300 3 9 3 13 35,90 3 7 20 50,63 3 160
7  Viktor Helbling 30,08 11 310 1 5 5 17 37,15 3 8 25 53,74 4 160
8 Thomas HelR 27,50 290 6 4 7 21 35,48 3 6 27 8,71 1 160
9 Christian Janke 24,96 270 8 2 10 20 21,15 2 13 89 60,00 0
10 Maximilian Peev 26,22 250 11 2 10 25 20,00 2 12 37 60,00 0
11 Jacob Huber 28,39 10 270 8 0 13 31 55,23 3 11 42 46,40 2 160
12 Max GolRmann 28,31 9 250 11 0 13 83 33,27 3 5 38 60,00 0
13 Wolf Knipper 47,08 13 260 10 3 8 31 53,53 3 10 41 24,27 1 160
Hinweise:

Bei Punktegleichstand sind die Platzierungen mittels Countback-Methode (= bessere Disziplinenplatzierungen) zu ermitteln.
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