
ges.

Namen: kg Platz Pkt. Sec. Platz Pkt. Wdh. Platz Pkt. Wdh. Platz Pkt. Sec. Platz Pkt Pkt. Plz.

Szymon Peplinski
152,5 

DR 1 1 11 3 - 4 3 10,71 2 2 17 1 1 10,78 1 1 8 1

Maximilian Wunderlich
130 2 2 13 1 1 10,67 1 1 8 3 - 4 3 14,04 2 2 9 2

Ari Cohen
110 3 3 12 2 2 5,71m 15 15 9 2 2 14,61 3 3 25 3

Paul Hofmann
95 11 11 11 3 - 4 3 26,28 6 6 7 5 - 7 5 20,56 5 5 30 4

Robin Niklas
100 6 - 8 6 3 8 - 11 8 44,93 10 10 8 3 - 4 3 24,85 7 7 34 5

Niko Heger
90 12 - 13 12 3 8 - 11 8 17,82 3 3 5 8 - 10 8 17,92 4 4 35 6

Mauro Aja
100 6 - 8 6 8 5 5 30,33 7 7 7 5 - 7 5 33,64 12 12 35 7

Akim Basdereli
100 6 - 8 6 6 6 6 19,3 4 4 1 15 - 16 15 23,78 6 6 37 8

Kilian Todt
97,5 9 - 10 9 3 8 - 11 8 20,15 5 5 3 11 - 13 11 27,59 8 8 41 9

Philipp Hillig
107,5 4 4 3 8 - 11 8 53,12 11 11 7 5 - 7 5

Kugel 

16,71 16 16 44 10

Peter Krulitsch
105 5 5 2 12 - 15 12 16,17m 12 12 5 8 - 10 8 33,53 11 11 48 11

Erik Schallenberg
97,5 9 - 10 9 2 12 - 15 12 33,35 8 8 3 11 - 13 11 30,6 10 10 50 12

Enrico Höll
90 12 - 13 12 2 12 - 15 12 13,13m 13 13 5 8 - 10 8

Sack90 

17,0 13 13 58 13

Bernd Giese 85 15 - 17 15 1/205 17 17 12,45m 14 14 3 11 - 13 11 28,59 9 9 66 14

Philipp Köster
85 15 - 17 15 3/205 16 16 42,81 9 9 2 14 14

Sack90 

34,25 14 14 68 15

Justin Riehmann
85 15 - 17 15 4 7 7

 0,5m/  

240 17 17 1 15 - 16 15

Sack90 

38,07 15 15 69 16

Enrico Marx 87,5 14 14 2 12 - 15 12 0,85m 16 16 0 17 17

Kugel 

51,7 17 17 76 17

Erklärung ground to shoulder medley:  Kugel 80kg, Sack 90kg, Sack 100kg

                                           Deutsche Meisterschaft der Athleten -90kg am 07.10.2023 in Leipzig
Monster Dumbbell 50kg 

auf Wdh. 

Ground to shoulder 

Medley
Loglift max.

Axle Deadlift auf Wdh.  

205kg oder 220kg

Yoke race 240kg oder 

280kg  2x9m


