Starkster Mann Deutschlands 21.09.2024 Steinmauern

Baumstamm Yoke+Power Objects to Conanwheel Fingals Finger |Hand i Hand Kugeln 110-

Max Stairs Shoulder 330 kg 13,5t20m 190 kg ges.
Athlet Kg PI. Zeit PI. Zeit PI. Grad PI. Zeit PI. Zeit PI. Zeit PI. Pkt. Platz
Dennis Kohlruss 180 1 32,13 1 37,64 1 1130 4 3/26,71 1 36,37 73,47 1 10 1
Patrick Eibel 165 4 41,49 3 57,61 5 840 7 3/33,33 3 41,36 3/44,83 6 31 2
Alex Zahn 150 6 19m 9 43,83 2 1475 1 3/78,13 5 44,35 4/74,87 3 33 3
Albin Hasanovic 170 2 20m 6 46,77 3 865 6 2/17,23 6 61,77 11 4/54,38 2 36 4
Matthias Winnerl 170 2 19m 9 52,19 4 830 8 3/31,26 2 47,62 9 4/88,81 5 39 5
Leonard Zimmermann 140 10 54,46 4 80,54 6 1360 2 2/22,95 9 42,02 3/61,68 8 43 6
Johannes Eichinger 150 6 35,41 2 3/49,22 9 760 10 2/20,01 7 40,87 2/46,39 9 45 7
Dennis Schafer 135 12 60 5 3/30,94 7 1330 3 2/20,84 8 46,09 4/75,23 4 47 8
Philipp Zorn 140 10 20m 6 3/44,23 8 1000 3/43,54 4 51,31 10 3/51,15 7 50 9
Michael Reichelt 155 5 19m 9 3/65,65 10 800 2/38,04 11 43,83 1/18,75 10 59 10
Martin Mos 150 6 19m 9 1/8,55 12 735 11 2/26,29 10 44,23 6 1/37,15 11 65 11
Tobias Schonfelder 150 6 20m 6 2/48,74 11 Verletzt 0 12 0 12 0 12 71 12

Yoke into Power Stairs: 400 kg Yoke 15 m tragen. 3 Stufen mit 200 kg und 3 Stufen mit 210 kg Powerstairs.

Objects To Shoulder: 125 kg Naturstein, 140 kg Fass, 150 kg ATX Sack, 155 kg Naturstein schultern. Fingals Finger: 4,0m 140 kg, 4,50m 160 kg, 5,0 m 180kg
5,50 m 200 kg. Kugel Loading: 110 kg 4m tragen und auf 1,75 m laden, 130 kg 3 m tragen auf 1,65m laden, 150 kg 2 m tragen 1,55m laden
170 kg 1 m tragen 1,45 m laden, 190 kg auf 1,35 m laden.




