
 

 

Ausschreibung zum ATX Power League Cup der G.F.S.A und 
offenen Frauencup in Maxhütte-Haidhof 

 
 
 
Termin:    Samstag, 07.03.2026 
 
Wettkampfort:   Stadthalle Maxhütte  
     Nordgaustraße 1, 93142 Maxhütte-Haidhof 

 
Athletenmeeting:   Registrierung / Abwaage: ab 11:00Uhr 
 
Wettkampfbeginn:  13:00 Uhr 
 
Klassen:    Herren: -90 kg, -105 kg, über 105 kg 
     Damen: -64Kg, -73Kg, über 73kg Die Klassen 

kommen nur zustande, wenn mind. 3 Athleten p. Klasse starten 
 
Meldeschluss:   24.02. oder wenn max. 40 Athleten erreicht sind 
 
Wegbeschreibung / Parken:    siehe nächste Seite 
 
Hotel / Pension:   Stadthotel Maxhütte, oder alternativ googeln 
 
Startgeld G.F.S.A. Athleten: 50,-€. Int. Starter 70,-€ in Bar vor Ort 

 
Preise:   
Es gibt Urkunden für alle Teilnehmer, Medaillen und den Gesamtsiegerpokal. Jeder Athlet erhält ein 

Wettkampfshirt.  

 
Geplante Disziplinen (können sich aus Sponsorengründen noch ändern): 
 

• Achsenkreuzheben auf Wiederholungen  Damen 100Kg - Herren 200Kg 

• Fronthold                                                         Damen 10Kg - Herren 20Kg 

• Latpulling sitzend auf Wiederholungen   Damen 80Kg - Herren 140Kg 

• Loading mit ATX Sandsäcken 1,2m Höhe und 15m Distanz  (vB= vom Boden) 
Damen 50Kg 60Kg 80Kg  100kg/vB  
Herren 80Kg 100Kg 120Kg  140Kg/vB 

 
Auf euer Kommen freuen sich Heinz Ollesch und das Team vom Achim Steinert. 
In dringenden Fällen Verspätung etc. Kontakt Achim Steinert Tel: 0151 44605049 

Diese Ausschreibung nicht auf Facebook oder Instagram posten! 



 

 

Parkmöglichkeiten: 
 

 


