Schlacht am Sachsenstein GFSA-Newcomer-Cup Manner am 21.03.2026 in Bad Sachsa

Zercher Squat 75kg

Loglift 70kg 0. 90kg

Deadlift Ladder

Farmers Hold 100kg

oder 100kg ges.

Namen: Wdh. Platz Wdh. Platz Wdh. Platz Sec. Platz Pkt. Plz.

Stefan Rennemann 100/15 1 90/4 2 14/57,98 2 80,14 1 6 1

Robert Wiesener 100/15 1 90/3 3 14/57,36 1 70,47 4 9 2

Henry Rodemann 100/15 1 90/8 1 13/58,40 4 71,76 3 9 2

René Heinrichs 100/14 4 90/3 3 12/56,23 6 65,39 8 21 4

Master Markus Benschus 100/14 4 70/2 14 12/58,12 7 73,08 2 27 5
Leon Wasmus 100/14 4 90/1 6 12/59,47 8 51,93 13 31 6

Leon Grihn 100/14 4 90/2 5 7/53,91 15 56,56 9 33 7

Dominik Miller 100/13 11 90/1 6 11/58,03 10 66,71 6 33 8

Dennis Christopher Nickel 100/14 4 70/7 8 12/53,67 5 40,75 20 37 9
Johannes Dietz 100/14 4 70/4 10 7/54,10 16 55,47 10 40 10

Master Andreas Kuschal 100/10 15 70/4 10 8/59,61 13 67,09 5 43 11
Master Marcel Weil3 100/13 11 70/3 13 13/57,08 3 44,49 17 44 12
Tim Bechmann 100/14 4 70/1 16 7/43,31 14 46,51 16 50 13

Maik Schubert 100/10 15 70/1 16 11/47,95 9 54,37 11 51 14

Bastian Goldmann 100/10 15 70/4 10 8/56,10 12 44,39 18 55 15

Master Stefan Schaller 100/13 11 0 21 10/57,09 11 46,7 15 58 16
Andreas Geschefski 100/12 14 70/5 9 5/36,92 19 37,56 21 63 17

Master Jirgen Eisenschmidt 100/9 18 0 21 4/39,08 20 66,61 7 66 18
Master Christian Gieseler 100/8 20 0 21 6/49,2 18 52,25 12 71 19
Danny Fleischer 100/9 18 70/2 14 3/50,70 21 42,97 19 72 20

Felix Werner 75/15 21 0 21 7/55,91 17 51,18 14 73 21

Deadlift Ladder: Achse 125kg, Stiff Bar 150kg, Deadlift Bar 175kg







