
 

Ausschreibung zum 4. Barbarossa-Cup 
    Offener Cup der G.F.S.A.  Frauen und Männer 

 
Termin:    Samstag, 04. Juli 2026 

 

Wettkampfort:                 Kyffhäuserdenkmal, 06567 Bad Frankenhausen 

 

Athletenmeeting:  12:00 Uhr 

 

Wettkampfbeginn:  13:30 Uhr 

 

Klassen:    offene Klasse Frauen (Liga unabhängig) 

                                               offene Klasse Männer (Liga unabhängig)  

 

Anmeldung:                       per Mail an alexanderkuppe@aol.com 

 

Meldeschluss:                    20. Juni 2026 oder wenn 30 Athleten/innen erreicht sind 

 

Startgeld:    G.F.S.A. Athleten/innen 50,-€, internationale Starter/innen 70,-€ 

 

Preise:                             Jeder Athlet/in erhält ein Wettkampfshirt sowie eine Urkunde.  

                                                Die Top 3 erhalten noch Pokale und Preisgeld  

                                                (Höhe des Preisgeldes hängt von den Sponsoren ab) 

 

Hotels:                                  Hotel Residenz Bad Frankenhausen,  

                                                Am Schlachtberg3, 

                                                06567 Bad Frankenhausen            

                                                (Tel. 034671//50) 

 

                                                Thüringer Hof Bad Frankenhausen 

                                                Anger 15 

                                                06567 Bad Frankenhausen 

                                                (Tel. 034671/51010) 
 

Geplante Disziplinen, können sich aus Sponsorengründen noch ändern: 
 

• Überkopfmedley : M = Fass, Baumstamm, Fingal Finger 

                                    F = Fass, Baumstamm 

    

• Frame Kreuzheben : M = wählbar 220kg oder 280kg 

                                        F = wählbar 130kg oder 160kg 

 

• Conan Wheel    M + F 

   

• Männer = Herkules Hold,      Frauen = Wheelflip 6mal 

 

• Kugel auf WDH. über 1,20m : M = wählbar 120kg oder 150kg 

                                                        F = wählbar 50kg oder 70kg 



 

 

Auf Euer Kommen freuen sich René Marticke, Chris Thiede und Alexander + Susann Kuppe 

und das Team der Eisenschmiede 

 

Telefon am Wettkampftag (in dringenden Fällen, wie Verspätung etc.) :   0163 3152116 

 

        

    Diese Ausschreibung bitte nicht auf Facebook oder Instagramm posten ! 

 


