
 

 

18. OffenerSachsencup „Strongest Man“ 

in Kitzscher 

ATX-Cup der G.F.S.A. 
 

 
Termin:    06. September 2026 

 

Wettkampfort: Festplatz am Rittergut, Bornaer Strasse 21, 04567 Kitzscher 

 

Athletenmeeting:  12:00 Uhr,  Abwaage ab 11:00 Uhr 

 

Wettkampfbeginn:  13:00 Uhr 

 

Klassen:    -90 kg, -105 kg,  über 105 kg,  Masters 

 

Meldeschluss:              24.08. oder wenn maximal 30 Athleten erreicht sind   

 

Wegbeschreibung:           einfach Adresse in den Routenplaner eingeben 

 

Hotel/Pension: Im Umkreis gibt es genügend günstige Hotels und Pensionen zur Auswahl 

 

Startgeld G.F.S.A. Athleten ; 50,-€, internationale Starter 65,-€ 

 

Preise: Es gibt Pokale für die drei Erstplatzierten jeder Klasse. Jeder Athlet erhält eine 

Urkunde und ein Wettkampfshirt,  Zusätzlich gibt es Nahrungsergänmzungen von der Firma 

All Stars. 
 

Geplante Disziplinen, können sich auf Grund von Sponsoren noch ändern: 
 

• Überkopf-Medley : Dumbbell 50kg, Fass 70kg, Achse 80kg, Fass 80kg auf Wdh. 

 

• Autokreuzheben 250kg auf Wdh. 

 

• Koffer tragen 100kg  60m, Wende bei 20m 

 

• Loading : ATX-Sack 100kg, Betonklotz 115kg  8m tragen auf 125cm laden, Kugel 120kg +  

                   130kg davor auf Podest 125cm laden 

 

• Top 12 Athleten : Herkules Hold 

 

 

Auf Euer Kommen freuen sich René Marticke und sein Team vom KFV Kitzscher e.V. sowie 

Heinz Ollesch  

 

Telefon am Wettkampftag :  0163 2505149 sowie 0170 4072415 

 


