
 
 
 

Ausschreibung zum 1. Herzog Strongman-Cup 
ATX Power League-Cup der G.F.S.A. 

 
 
 

 

Termin:     23 August 2026 
 
Wettkampfort/Athletenmeeting:  Herzog Arena  
      Umgehungsstr. 5, 35043 Marburg  

    
Athletenmeeting:    10:30 Uhr  Abwaage ab 10:00 Uhr 
 
Wettkampfbeginn:    12:00 Uhr  
 
Klassen:     -90 kg, -105 kg, über 105 kg, Masters 
 
Meldeschluss:  03.08.2025 oder wenn maximal 40 Athleten 

erreicht sind. 
 
Hotel / Pension: B&B Hotel Marburg, Gutenbergstr. 6,  

35037 Marburg   
Vergünstigung für Athleten mit Buchungscode: 
Strongman - Dirk Debelius  

 
  
 

Startgeld G.F.S.A. Athleten MG: 50,-€, internationale Starter 65€ 
 

Preise:  

Es gibt Urkunden für alle Teilnehmer, Medaillen und den Gesamtsiegerpokal. Jeder Athlet erhält ein 
Wettkampfshirt. Zusätzlich gibt es Nahrungsergänzungen von Fitgiant. 
 

Geplante Disziplinen:  
 

● Achse Überkopf auf Wdh. – 90 kg (60 s) 
● Autokreuzheben auf Wdh. – 250 kg (60 s) 
● Yoke Carry – 250 kg x 20 + 20 m 
● Atlas Stein Medley – 90, 110, 125, 140 kg (60 s) (nur Sprühtacky o. Tacky 

Towel) 
● (evtl. TOP10 – Truckpull mit Geschirr o. Hand über Hand)   

 
 

 
 
 
 
 
Auf Euer Kommen freuen sich Heinz Ollesch, das Team von SiDi Event und dem Kraftsport-Verein 
Fulda. 
In dringenden Fällen (Verspätung, etc.) Telefon am Wettkampftag: 015738941414. 


