German Pro League-Cup Nirnberg 25.07.2026. Starkster Mann Bayerns

Uberkopf Deadlift Objects Carry + LKW
Bayer. |Medley Ladder to Shoulder Drag Ziehen ges.
Athlet Meister Zeit Platz Zeit | Platz Zeit Platz Zeit Platz Zeit Platz | Pkt. | Platz
Patrick Eibel 52,68 1 53,38 1 55,63 1 45,71 2 20,68 1 6 1
Constantin Hochfeld 1 3/37,14 4 1/16,87 | 9 60,54 2 45,61 1 34,82 4 20 2
Yannik Wilde 2/16,98 7 3/15,76 | 2 3/57,71 4 52,02 5 29,45 2 20 3
Marko Bittel 2 2/34,67 8 2/17,66 [ 5 85,84 3 50,75 3 32,1 3 22 4
Timo Bautz 4/62,98 2 2/30,93 | 6 3/64,84 5 54,85 6 41,58 7 26 5
Amon Grunert 4/68,29 3 213437 | 7 2/47,33 7 51,15 4 36,04 5 26 6
Benjamin Blass 3/40,27 5 3/50,56 | 3 1/6,9 8 59,59 7 39,18 6 29 7
Michael Reichelt 3 3/57,42 6 3/57,42 | 4 2/31,95 6 35,76m 9 9,9m 8 33 8
Jonas Nedvidek 4 2/35,75 9 2/35,75| 8 0 10 15,8m 10 0,3m 9 46 9
Dustin Haas 5 1/11,15 10 0 10 | 1/20,41 9 82,79 8 0,2m 10 47 10

Uberkopfmedley: 95 kg Fass, 100 kg Block, 130 kg Achse, 140 kg Achse, 92,5 kg Dumbbell.
Deadlift Ladder: 280 kg, 300 kg, 320 kg, 340 kg, 360 kg.
Objects to Shoulder Medley: 120 kg Sack, 140 kg Naturstein, 150 kg Sack, 140 kg Kugel.
Carry: 120 kg und 150 kg Sack 15 m. Drag: 270 kg Schlitten 15 m ziehen.




